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健診結果のビジュアル・レポートを
ご覧ください―健診結果を「見える化」しています ！ ― 

健診の結果表は見慣れない
用語や細かい検査数値が並
んでいるので判定だけを見
て、よくわからないまま、
どこかへしまっていません
か？
そこで健診結果をカラー
化、グラフ化して、みなさ
んにできるだけわかりやす
く、自分の健康状態を把握
できるレポート機能が、当
組合ホームページにありま
すので、ぜひご覧ください。

あなたの「生活習慣病のリ
スク度」を表示します。（「高
リスク」、「中リスク」、「良好」
の3つに区分。）
下の「団体全体のリスク分
布」は、当組合の受診者
全体の中での高リスク、中
リスク、良好となった方の
割合です。
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さらに、詳しい内容を表示
する場合は、こちらをクリック！
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まずは、こちらのバナーをク
リック！

1

ログイン認証ページになります。
ご自分の「ユーザID」と「パスワード」を入力してください。
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「生活習慣病のリスク度」を
判定する6つの項目（血圧、
糖代謝、脂質、腎機能、
肝機能、肥満）ごとのリス
ク度を色で区分し表示しま
す。（右の例では、脂質と
腎機能が黄色で中リスク。
それ以外は緑で良好となり
ます。）
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6つの項目ごとに、もっと詳
しい内容を表示する場合
は、それぞれの項目をクリッ
ク！
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クリックした項目に関する検
査結果の数値が過去5年
（回）分グラフ化され、問
題のある検査結果の数値
がひと目でわかります。
また、その項目に関連する
主な病気や、その検査数
値が異常になると体がどう
いう状態になっているかとと
もに、その異常値を改善す
る方法等の解説が加えられ
ています。
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　今は良好の範囲内の数値で
も、年々数値が悪くなってい
る方は、そのままにしておく
と、すぐにリスク者になりま
す。早期に生活習慣を改善し
てください。
　また、高リスクとされた方
で、まだ医療機関を受診して
いない方は、すぐに受診して
ください。


